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HoOE GEBRUIK JE
DEe LierDE
HeT BOEK MET ALLE ANTWOORDEN?

1. Houd het boek gesloten in de hand, op schoot, of leg het
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op tafel.

. Concentreer je tien tot vijftien seconden op je vraag. Je
mag geen open vragen stellen; ze moeten met ‘ja’ of ‘nee’ te
beantwoorden zijn.

. Terwijl je je vraag formuleert, in gedachten of hardop, leg

je één hand op het boek en strijk je met de vingers van je

andere hand van achter naar voren langs de zijkant van de
bladzijden.

‘Wanneer je het gevoel hebt dat het 't juiste moment is, sla

je het boek open en zie je het antwoord op je vraag.

Herhaal deze procedure voor alle vragen die je hebt.

Liefdesvragen? Dit boek geeft alle antwoorden.

Carol Bolt is kunstenares en woont in Seattle.



PRAAT JE ERUIT




DRIJF HET NIET OP DE SPITS




STA OPEN VOOR

VERRASSINGEN




WEES NIET ONPARTIJDIG




